75 SISWA TK KEMALA BHAYANGKARI 29 WAKATOBI
N BERGIZI GRATIS
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"Program makan bergizi gratis (MBG) yang dicanangkan Presiden Prabowo
Subianto kepada siswa sekolah juga dilaksanakan di TK Kemala Bhayangkari 29
Kabupaten Wakatobi, Provinsi Sulawesi Tenggara” WAKATOBI, TELISIK.ID -
Program makan bergizi gratis (MBG) yang dicanangkan Presiden Prabowo Subianto
kepada siswa sekolah juga dilaksanakan di TK Kemala Bhayangkari 29 Kabupaten
Wakatobi, Provinsi Sulawesi Tenggara, Senin (13/1/2025).

Tercatat sebanyak 75 siswa menerima makanan bergizi dengan menu 4 sehat 5
sempurna. Menu yang disediakan mencakup nasi, ayam, telur, sayur, pisang, air mineral,
dan susu kotak. “Pemberian makanan bergizi dan sehat ini dilakukan dalam rangka
mendukung Asta Cita Presiden Prabowo,” ujar Kepala TK Kemala Bhayangkari 29, Rini
Rahmawati.

Kapolres Wakatobi, AKBP Dodik Tatok Subiantoro, membenarkan bahwa
kegiatan ini merupakan dukungan terhadap Program Asta Cita Presiden Prabowo
Subianto, serta upaya untuk menanamkan kesadaran pentingnya pola hidup sehat sejak
dini. “Kegiatan ini bertujuan untuk mendukung kesehatan generasi muda dan membantu
memenuhi kebutuhan gizi anak-anak, yang sangat penting untuk mendukung proses
belajar dan perkembangan mereka,” jelas Dodik. Ketua Bhayangkari Cabang Wakatobi,
Lina Dodik, mengatakan bahwa kegiatan serupa akan terus diupayakan untuk mendukung
kesehatan generasi muda, terutama di kalangan siswa di Wakatobi. “Dengan adanya
kegiatan ini, kami berharap kesehatan siswa dapat meningkat, sekaligus mempererat

hubungan antara Polres Wakatobi, dunia pendidikan, dan masyarakat sekitar,” ujar Lina.
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Menilai kegiatan ini, orang tua murid, Arsyah, menyampaikan apresiasi atas
pemberian makanan bergizi kepada anaknya dan teman-teman. “Saya sebagai orang tua
berterima kasih kepada Pak Presiden Prabowo Subianto karena program ini bisa
membantu memenuhi kebutuhan gizi anak-anak. Terima kasih juga kepada Polres
Wakatobi atas pelaksanaan kegiatan yang sangat bermanfaat ini,” tutur Arsyah.

Pemberian makan bergizi gratis ini juga dihadiri pejabat utama Polres Wakatobi,
pengurus Bhayangkari Cabang Wakatobi, serta perwakilan dari Dinas Pendidikan
Kabupaten Wakatobi. (A)
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Catatan:
» Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang Badan Gizi Nasional:

1. Pasal 1 ayat (3) menyatakan bahwa Peserta Didik adalah anggota masyarakat
yang berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran yang
tersedia pada jalur, jenjang, dan jenis pendidikan tertentu;

2. Pasal 5 ayat (1) menyatakan bahwa Sasaran pemenuhan gizi yang menjadi tugas
dan fungsi Badan Gizi Nasional sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 dan Pasal
4, diberikan kepada:

a. peserta didik pada jenjang pendidikan anak usia dini, pendidikan dasar, dan
pendidikan menengah di lingkungan pendidikan umum, pendidikan
kejuruan, pendidikan keagamaan, pendidikan khusus, pendidikan layanan
khusus, dan pendidikan pesantren;

b. anak usia di bawah lima tahun;

c. ibu hamil; dan

d. ibu menyusui.

» Bahwa untuk mewujudkan masyarakat Indonesia yang sehat diperlukan asupan gizi
yang cukup sesuai dengan angka kecukupan gizi yang dianjurkan;
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» Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 28 Tahun 2019 tentang Angka Kecukupan Gizi
yang Dianjurkan untuk Masyarakat Indonesia:

1. Pasal 1 menyatakan bahwa Angka Kecukupan Gizi yang Dianjurkan untuk
Masyarakat Indonesia yang selanjutnya disingkat AKG adalah suatu nilai yang
menunjukkan kebutuhan rata-rata zat gizi tertentu yang harus dipenuhi setiap
hari bagi hampir semua orang dengan karakteristik tertentu yang meliputi umur,
jenis kelamin, tingkat aktivitas fisik, dan kondisi fisiologis, untuk hidup sehat;
dan

2. Pasal 2 menyatakan bahwa AKG digunakan pada tingkat konsumsi yang
meliputi kecukupan energi, protein, lemak, karbohidrat, serat, air, vitamin, dan
mineral.

Catatan Berita UIDIH BPK Perwakilan Provinsi Sulawesi Tenggara/Kathleen Graciella Panjaitan 3



