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SENANGNYA MURID DI KENDARI NIKMATI MAKAN BERGIZI GRATIS, 

HARAP PROGRAM PRESIDEN PRABOWO BERLANJUT  

 
Sumber gambar: Kompas.com  

 

Kota Kendari, Provinsi Sulawesi Tenggara (Sultra) menjadi salah satu lokasi 

peluncuran perdana program Makan Bergizi Gratis (MBG) dari Presiden Prabowo 

Subianto sudah mulai dilaksanakan di Kota Kendari pada Senin (6/1/2025). Program MBG 

ini baru dilaksanakan di 12 sekolah di Kota Kendari dan disambut antusias para siswa 

siswi. Tampak setiap murid yang menerima MBG tersebut makan dengan lahap di masing-

masing meja mereka. Hal itu terlihat di SDN 36 Kendari. Tercatat ada 422 murid di sekolah 

tersebut. Untuk Kota Kendari, Provinsi Sulawesi Tenggara (Sultra) terdapat 348 sekolah 

mulai dari PAUD, SD dan SMP yang masuk ke dalam daftar penerima Program Makanan 

Bergizi. 

Namun saat uji coba Makan Bergizi Gratis yang dilaksanakan kemarin, Senin 

(6/1/2025) baru 12 sekolah yang menerima program dari pihak Satuan Pelayanan 

Pemenuhan Gizi (SPPG) Mandonga Kendari. Kepala dinas pendidikan dan kebudayaan 

kota Kendari, Saemina mengatakan tercatat 180 Paud, SD 126 dan tingkat SMP 42 jadi 

total 348 sekolah yang terdaftar menjadi penerima program MBG.  Sementara itu, 

Kepala  Badan Keuangan dan Aset Daerah (BKAD) Kota Kendari, Farida Agustina 

menyampaikan bahwa untuk program MBG di Kota Kendari masih dialokasikan di Belanja 

Tak Terduga (BTT). Di provinsi Sulawesi Tenggara hanya dua wilayah saja yang 

menerima program MBG kemarin, yakni Kota Kendari dan Kabupaten Konawe.  Program 
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Makan Bergizi Gratis dari Presiden Republik Indonesia, Prabowo Subianto mulai 

dilaksanakan pada Senin (6/1/2025). Ada 190 Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi yang 

tersebar di 26 Provinsi se-Indonesia. 

 

Sumber Berita: 

1. https://regional.kompas.com/read/2025/01/07/133119878/senangnya-murid-di-

kendari-nikmati-makan-bergizi-gratis-harap-program?page=all, “Senangnya Murid Di 

Kendari Nikmati Makan Bergizi Gratis, Harap Program Presiden Prabowo Berlanjut”, 

tanggal 7 Januari 2025;dan 

2. https://www.metrotvnews.com/play/k8oCVRqe-makan-bergizi-gratis-di-kendari-

masih-terbatas-baru-12-dari-106-sekolah, “Makan Bergizi Gratis di Kendari Masih 

Terbatas, Baru 12 dari 106 Sekolah”, tanggal 7 Januari 2025. 

 

Catatan: 

 Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang Badan Gizi Nasional: 

1. Pasal 1 ayat (3) menyatakan bahwa Peserta Didik adalah anggota masyarakat yang 

berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran yang tersedia 

pada jalur, jenjang, dan jenis pendidikan tertentu; 

2. Pasal 5 ayat (1) menyatakan bahwa Sasaran pemenuhan gizi yang menjadi tugas 

dan fungsi Badan Gizi Nasional sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 dan Pasal 

4, diberikan kepada: 

a. peserta didik pada jenjang pendidikan anak usia dini, pendidikan dasar, dan 

pendidikan menengah di lingkungan pendidikan umum, pendidikan kejuruan, 

pendidikan keagamaan, pendidikan khusus, pendidikan layanan khusus, dan 

pendidikan pesantren; 

b. anak usia di bawah lima tahun; 

c. ibu hamil; dan 

d. ibu menyusui. 

 Bahwa untuk mewujudkan masyarakat Indonesia yang sehat diperlukan asupan gizi 

yang cukup sesuai dengan angka kecukupan gizi yang dianjurkan;  

 Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 28 Tahun 2019 tentang Angka Kecukupan Gizi 

yang Dianjurkan untuk Masyarakat Indonesia: 

1. Pasal 1 menyatakan bahwa Angka Kecukupan Gizi yang Dianjurkan untuk 

Masyarakat Indonesia yang selanjutnya disingkat AKG adalah suatu nilai yang 

menunjukkan kebutuhan rata-rata zat gizi tertentu yang harus dipenuhi setiap hari 

bagi hampir semua orang dengan karakteristik tertentu yang meliputi umur, jenis 

kelamin, tingkat aktivitas fisik, dan kondisi fisiologis, untuk hidup sehat; dan 
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2. Pasal 2 menyatakan bahwa AKG digunakan pada tingkat konsumsi yang meliputi 

kecukupan energi, protein, lemak, karbohidrat, serat, air, vitamin, dan mineral. 

 


