BUTON SELATAN SIAP LUNCURKAN PROGRAM MBG

Sumber gambar: https://kendaripos.fajar.co.id/

Salah satu program Asta Cita Presiden Rl Prabowo Subianto segera terwujud di
bumi gajah mada, Buton Selatan. Program yang dinamai Makan Bergizi Gratis (MBG) itu
akan diluncurkan Januari ini. Untuk memastikan kesiapannya, PJ Bupati Buton Selatan
Ridwan Badallah meninjau secara langsung pengolahan makanan yang berada di lingkup
SD Negeri 2 Lompo, Kecamatan Batauga beberapa waktu lalu. Ridwan Badallah
mengungkapkan, pihaknya siap mendukung dan menyukseskan program Asta Cita
Presiden. “Insya Allah dalam satu minggu ini kami sudah siap akan melakukan launching
makan siang gratis yang bergizi, kami sudah melakukan survei bersama dengan Badan Gizi
Nasional yang telah ditunjuk untuk wilayah Kabupaten Buton Selatan, dan kami sudah
siap,” ungkapnya kemarin.

Beberapa hal yang perlu dibenahi kata Ridwan adalah akses keluar masuk untuk
mobil pengangkut, termasuk juga titik pembuangan limbah. “Beberapa hal lain juga seperti
ruangan untuk dapur umum, kelistrikan, semuanya harus segera kita selesaikan dan sudah
akan langsung ditindaklanjuti oleh OPD nya,” lanjutnya. Program MBG lanjut Ridwan
juga akan memberdayakan pelaku usaha lokal. Melalui APBD, Pemerintah Daerah akan
membayar jasa mereka saat menyiapkan kudapan untuk MBG itu. “Ini adalah peluang,
pelaku usaha lokal bisa berkontribusi dalam penyediaan makanan, dan pembayarannya
akan ditanggung oleh pemerintah,”tambahnya.

Demi kelancaran peluncuran nanti, Pemkab Busel akan mengundang berbagai
pihak termasuk Pemprov Sultra dan Badan Gizi Nasional. Dia juga meminta agak semua
pihak yang terlibat bisa serius dan matang dalam perencanaan dan pelaksanaan kegiatan
nasional tersebut.
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Sumber Berita:

1. https://kendaripos.fajar.co.id/2025/01/13/buton-selatan-siap-luncurkan-program-
mbg/, “Buton Selatan Siap Luncurkan Program MBG”, tanggal 13 Januari 2025;dan

2. https://spionnews.id/2025/01/08/ridwan-badallah-buton-selatan-siap-launching-
makan-gratis-bergizi/, “Ridawan Badallah, Buton Selatan siap Launching Makan
Gratis Bergizi”, tanggal 8 Januari 2025.

Catatan:
» Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang Badan Gizi Nasional:

1. Pasal 1 ayat (3) menyatakan bahwa Peserta Didik adalah anggota masyarakat yang
berusaha mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran yang tersedia
pada jalur, jenjang, dan jenis pendidikan tertentu;

2. Pasal 5 ayat (1) menyatakan bahwa Sasaran pemenuhan gizi yang menjadi tugas
dan fungsi Badan Gizi Nasional sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 dan Pasal
4, diberikan kepada:

a. peserta didik pada jenjang pendidikan anak usia dini, pendidikan dasar, dan
pendidikan menengah di lingkungan pendidikan umum, pendidikan kejuruan,
pendidikan keagamaan, pendidikan khusus, pendidikan layanan khusus, dan
pendidikan pesantren;

b. anak usia di bawah lima tahun;

c. ibu hamil; dan

d. ibu menyusui.

» Bahwa untuk mewujudkan masyarakat Indonesia yang sehat diperlukan asupan gizi
yang cukup sesuai dengan angka kecukupan gizi yang dianjurkan;

» Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 28 Tahun 2019 tentang Angka Kecukupan Gizi
yang Dianjurkan untuk Masyarakat Indonesia:

1. Pasal 1 menyatakan bahwa Angka Kecukupan Gizi yang Dianjurkan untuk
Masyarakat Indonesia yang selanjutnya disingkat AKG adalah suatu nilai yang
menunjukkan kebutuhan rata-rata zat gizi tertentu yang harus dipenuhi setiap hari
bagi hampir semua orang dengan karakteristik tertentu yang meliputi umur, jenis
kelamin, tingkat aktivitas fisik, dan kondisi fisiologis, untuk hidup sehat; dan

2. Pasal 2 menyatakan bahwa AKG digunakan pada tingkat konsumsi yang meliputi
kecukupan energi, protein, lemak, karbohidrat, serat, air, vitamin, dan mineral.
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